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Salam sehat BERDIKARI

Ketidakberdayaan ekonomi akan berdampak pada daya beli masyarakat yang rendah,

dan lanjutannya pada kehidupan sosial masyarakat. Kondisi demikian dapat berdampak

lebih buruk lagi, yakni pada budaya masyarakat, apabila berlangsung lama. Fenomena

seperti itu yang melatar-belakangi perlunya upaya penyadaran dan pendampingan

berkelanjutan, sehingga masyarakat mampu menolong dirinya sendiri. Namun demikian,

keberdayaan masyarakat di bidang ekonomi, tentu harus disertai dengan jasmani dan

rohani yang sehat. Beranjak dari hal itu, BERDIKARI hadir kali ini menyajikan

pengalaman pemberdayaan masyarakat oleh dosen dari berbagai perguruan tinggi.

Berbagai tema pemerdayaan ekonomi yang dilakukan oleh para dosen, antara lain

penguatan kelembagaan, tata kelola, digitalisasi pemasaran, dan kelola limbah bernilai

ekonomi. Upaya pemberdayaan masyarakat bidang ekonomi lebih cenderung difokuskan

pada aspek pemasaran. Perhatian pada aspek pemasaran menjadi hal penting, karena

aspek ini menentukan dinamika usaha yang dikelola oleh masyarakat. Di sisi lain, apabila

aspek pemasaran ini dapat dikelola sendiri oleh produsen, maka hasil usahanya

(keuntungan) dapat dinikmati dengan lebih baik. Teknik pemasaran yang baik harus

didukung oleh tata kelola organisasi usaha yang baik pula, agar keberlanjutan usaha

terjamin. Tata kelola harus dilakukan dari hulu hingga hilir, baik dalam hal kapasitas

pengelola, pembuatan kebijakan, dan instrumen operasionalisasinya. Kesehatan

organisasi usaha harus disertai dengan kesehatan manusianya, agar pengelolaan usaha

dapat berjalan secara efektif  dan efisien.

BERIDIKARI melihat bahwa permasalahan kesehatan merupakan aspek penting

yang harus dijaga oleh siapa pun, agar dapat melaksanakan aktivitas dengan baik dan

bermutu. Periode ini menyajikan diseminasi proses dan hasil pemberdayaan masyarakat

terkait kesehatan. Pengendalian kesehatan gigi, obesitas, dan penyakit kanker menjadi

topik yang menarik dikaji dalam sajian BERDIKARI kali ini. Perawatan gigi penting

dilakukan, karena kerusakan gigi dapat berdampak pada kesehatan organ tubuh lainnya.

Obesitas demikian juga, sehingga perlu dikendalikan agar tidak menimbulkan penyakit

lainnya. Selain dua hal tersebut, Kanker merupakan penyakit yang saat ini sangat ditakuti

Pengantar Redaksi
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dan intensitas semakin tinggi, terutama yang dialami oleh para wanita, terjadi pada

payudara. Oleh karena itu, para pembaca yang perhatian dan menaruh minat pada

pencegahan penyakit sebagaimana yang disebut dapat menyimak dari sajian kami kali

ini.

Selamat menikmati sajian-sajian kami sebagai bentuk diseminasi tidak langsung hasil-

hasil program pemberdayaan yang dilakukan oleh dosen, semoga dapat menjadi inspirasi

yang baik.

SALAM PENGABDIAN-SALAM BERDIKARI
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Panduan Penulisan

VISI

“Menjadi genre jurnal ilmiah Pembelajaran Pemberdayaan
Masyarakat (PPM) di Indonesia”. Diterbitkan oleh Lembaga
Penelitian, Publikasi, dan Pengabdian Masyarakat (LP3M) Universi-
tas Muhammadiyah Yogyakarta bekerjasama dengan Majelis
Pemberdayaan Masyarakat (MPM) Pimpinan Pusat Muhammadiyah,
dan Asosiasi Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat (AJPKM) Se-In-
donesia sebagai media informasi dan forum pembahasan serta
pembelajaran pemberdayaan masyarakat khususnya pembangunan
perdesaan serta perkotaan dari berbagai aspek di Indonesia  secara
partisipatoris, berdikari, dan berkelanjutan.

MISI
1. mempublikasikan topik-topik aktual, kritis, dan bernas (argumentatif),

seputar program pemberdayaan masyarakat, pemanfaatan teknologi
tepat guna, serta tata kelola pembangunan perdesaan maupun
perkotaan secara partisipatoris, berdikari, toleran, dan berkelanjutan.

2. menjadi jurnal rujukan bagi para penggiat program pemberdayaan
masyarakat, peneliti, serta pengamat sosial budaya dan kemasyarakatan
di Indonesia.

3. menjadi mitra sekaligus fasilitator partisipasi dan kemandirian
masyarakat serta pembangunan perdesaan maupun perkotaan yang
ramah lingkungan dan berkemajuan.

TENTANG NASKAH PUBLIKASI
1. Naskah publikasi diketik di atas kertas A4; tidak bolak-balik, paragraf

satu setengah ( 1 ½) spasi, kecuali untuk abstrak cukup satu spasi
dalam satu paragraf; batas atas (3 cm), bawah (2 cm), kiri dan kanan
(2 cm) setiap halaman. Nomor halaman naskah publikasi dimulai
dari halaman judul.

2. Naskah publikasi diketik dengan komputer memakai program
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Microsoft World dengan huruf Times New Roman (12 point) dan paragraf (1 ½) spasi.
3. Naskah publikasi yang disusun dalam Bahasa Inggris menggunakan American atau Brit-

ish style dan bukan campuran keduanya.
4. Panjang naskah publikasi hasil program Pembelajaran Pemberdayaan Masyarakat (PPM)

maksimal 20 halaman, sudah termasuk lampiran, tabel, dan gambar.
5. Setiap tabel, gambar diberi nomor urut, judul, serta sumber kutipan.
6. Naskah publikasi dapat dikirimkan ke redaksi dalam bentuk file melalui login OJS

BERDIKARI
7. Naskah publikasi hasil program pembelajaran pemberdayaan masyarakat ditulis dengan

mengikuti sistematika penulisan (gaya selingkung) sebagai berikut :

JUDUL ARTIKEL (TITILE)
- singkat, padat, dan mencerminkan isi artikel publikasi
- jumlah kata dalam judul artikel publikasi maksimal 12 kata
- judul artikel ilmiah tidak harus sama dengan judul proposal Pembelajaran Pemberdayaan

Masyarakat (PPM)
- nama lokasi pengabdian pada masyarakat tidak perlu dicantumkan secara rinci
- judul ditulis dengan huruf besar, dan bila perlu dapat dilengkapi dengan sub judul
   Nama dan Lembaga/Institusi Penulis (Authors and Institution)
- urutan nama penulis (jika naskah pubikasi merupakan karya bersama) harus jelas dan

telah disepakati bersama, dan semua nama ditulis tanpa gelar,
- penulis korespondensi (jika hasil karya bersama) diberi tanda*
- dituliskan alamat korespondensi lengkap dengan nomor telepon dan email
- wajib menyerahkan foto-foto terbaik hasil pembelajaran pemberdyaaan masyarakat

maksimal 6 (enam) foto dalam bentuk JPEG
   Abstrak (Abstract)
- abstrak harus ada di dalam artikel ilmiah yang dikirimkan dalam bahasa Indonesia dan

bahasa Inggris
- abstrak disusun dalam satu paragraf dengan jumlah maksimal 200 kata
- isi mencakup latar belakang, tujuan, metode, hasil dan implikasi serta simpulan
- kata kunci (key words) menyertai abstrak, tidak lebih dari 5 kata

PENDAHULUAN (INTRODUCTION)

- pendahuluan sebaiknya terdiri tidak lebih dari tiga-empat paragraf, dan paragraf terakhir
memuat pernyataan tujuan kegiatan

- isi pendahuluan mencakup latar belakang / alasan kegiatan, kerangka teoritis, dan
analisis situasi saat ini
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METODE PELAKSANAAN (METHODS)

- memuat secara rinci langkah-langkah pelaksanaan kegiatan
- bagaimana cara pemilihan responden / khalayak sasaran
- bahan dan alat-alat spesifik yang digunakan
- desain alat, kinerja, dan produktifitas
- cara pengumpulan dan analisis data

HASIL DAN PEMBAHASAN (RESULTS AND DISCUSSION)

- tampilkan hasil dengan deskripsi yang jelas, dan didukung oleh ilustrasi gambar, dia-
gram dan sejenisnya

- pembahasan harus bisa mengungkapkan dan menjelaskan tentang hasil yang diperoleh
terutama dengan memanfaatkan acuan/rujukan pustaka terutama jurnal

- implikasi dari temuan dengan membandingkan temuan pengabdian masyarakat
sebelumnya

SIMPULAN (CONCLUSION)

- simpulan adalah jawaban atas hipotesis yang diajukan (atau judul)
- hindari spekulasi dalam pengambilan simpulan
- simpulan harus didasari fakta yang ditemukan dalam program Pembelajaran

Pemberdayaan Masyarakat (PPM)
- kalimat sedemikian rupa sehingga tidak mengulangi hasil

UCAPAN TERIMA KASIH (ACKNOWLEDGMENT)

- ucapan terima kasih ditempatkan sebelum daftar pustaka
- ucapan terima kasih terutama kepada pemberi dana dengan nomor kontrak PPM
- ucapan terima kasih juga diberikan kepada individu yang memberikan sumbangan

berarti dalam program Pembelajaran Pemberdayaan Masyarakat (PPM), pengolahan
data, dan penulisan artikel tanpa imbalan di luar penulis

DAFTAR PUSTAKA (REFERENCES)

- acuan yang ada dalam daftar pustaka harus ada di dalam tubuh tulisan
- diupayakan acuan-acuan rujukan terbaru, khususnya yang berbasis jurnal dan atau sitasi

artikel ilmiah yang telah ditulis penulis sendiri di jurnal yang terbit sebelumnya.
Contoh acuan dari artikel jurnal:

Pratiwi, Yuni, Danang Wahyudi, Ismanto, 2011, Peningkatan Kualitas Desain dan
Manajemen Kerajinan Ukir Batu di Gunung Kidul untuk Meningkatkan Pasar Ekspor,
Jagadhita, Vol. 1, No. 1.
Contoh acuan dari buku:

Sjafrizal.2009. Teknik Praktis Penyusunan Rencana Pembangunan Daerah.
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Padang: Baduose Media.
Contoh acuan dari website:

Darmawan, Wawan, “Dua Sisi Daun Graviola”,
http://www.trubus-online.co.id/index.php/201205016073/Fokus/Dua-Sisi-
Daun-Graviola.html, diunduh pada Tuesday, 01 May 2012 11:30.

Contoh sumber kutipan:
Satu penulis (Ginandjar Kartasasmita, 1996:133);
Dua penulis (Ratna Saptari dan Brigitte Holzner, 1997:157);
Tiga penulis atau lebih dari dua penulis (Leonard Lewisohn, et.all., 2002:289)

Contoh sumber kutipan lembaga atau institusi:
   (IPPMI, 2010:104)


